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HUMANITÄRE HILFE

Humanitäre Hilfe gehört neben der Einzelfallbetreuung und der Öffentlichkeitsarbeit laut §
2 der Satzung zu den Kernaufgaben der IGFM. Die IGFM leistet humanitäre Hilfe, weil sie
glaubt, dass die Lösung humanitärer Probleme zur Verwirklichung von Menschenrechten
beiträgt.

Seit Gründung der IGFM im Jahre 1972 hat die IGFM mit zigtausenden Paketen politische
Gefangene, aus politischen oder religiösen Gründen Verfolgte und ihre Angehörigen
unterstützt. Lastzüge kamen erstmals zur Unterstützung der Freiheitsbewegung
„Solidarnosc“ in Polen Anfang der achtziger Jahre zum Einsatz. Seither hat die IGFM mit
hunderten Lastzügen und humanitären Hilfseinsätzen vor Ort in Südost- und Osteuropa, im
Nahen Osten, in Zentralasien, in Nord- und Zentralafrika, Mittel- und Südamerika
Menschen unterstützt, die aus politischen oder religiösen Gründen keine oder nicht
genügend staatliche Hilfe zu erwarten hatten.

Das Ziel der humanitären Hilfe der IGFM ist es, den Menschen zu begegnen, die
Unterstützung am dringlichsten brauchen. Durch unsere Arbeit wollen wir ihnen dazu
verhelfen, ihre Menschenrechte durchzusetzen. Dabei folgen wir dem Prinzip „Hilfe zur
Selbsthilfe“, mit dem wir nachhaltige und unabhängige Sicherheit anstreben. Wir wollen
erreichen, dass die betroffenen Menschen den Zugang erhalten, den sie brauchen, um sich
in Zukunft selbst absichern zu können.

Aktuelle Ziele sind ukrainische Geflüchtete sowohl in der Ukraine und als auch in den
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Anrainerstaaten sowie Flüchtlinge aus Belarus, Opfer religiöser Gewalt und Diskriminierung
im Irak, Libanon, in Syrien, Ägypten, Nigeria und in Pakistan. Besondere Aufmerksamkeit
schenkt die IGFM dabei Waisenkindern sowie Menschen mit Behinderungen.

https://www.igfm.de/wp-content/uploads/2023/01/Trotz-Traumata-wieder-ins-Leben-finden.-e1674734185627-300x196.png
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Humanitäre Hilfe

Von Mensch zu Mensch

Für die Rechte von uns allen

https://www.igfm.de/wp-content/uploads/2023/01/3-300x300.png
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Jetzt Spenden

In diesen Ländern ist die IGFM tätig:

Albanien
Ägypten
Bosnien-Herzegowina und Kroatien
Ecuador
Guatemala
Kurdistan/Nordirak
Lettland
Libanon
Litauen/Belarus
Nigeria
Pakistan
Rumänien
Syrien
Ukraine

https://www.igfm.de/spenden/
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Helfen Sie mit!
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Die IGFM ist für die Ausstattung vieler Hilfsaktionen auf hochwertige
Sachspenden angewiesen. Auch Güter, für die wir in Projekten keine unmittelbare

Verwendung haben, können helfen. IGFM-Ehrenamtliche organisieren jeden
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Monat einen Flohmarkt an der Haltestelle Bornheim Mitte, dessen Erlöse unseren
Projekten zugutekommen.

Mehr zu Sachspenden.

https://www.igfm.de/sachspenden/
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Setzen Sie sich für Bildung, mentale Gesundheit, Rechtsbeistand oder Inklusion
ein.
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Unterstützen Sie ein aktuelles Spendenprojekt! 

https://www.igfm.de/projektspenden/


Internationale Gesellschaft für Menschenrechte (IGFM) – Deutsche Sektion e.V.
Edisonstraße 5, 60388 Frankfurt am Main, Deutschland

Tel: 069-420 108-0 | Fax: 069-420 108-33 | eMail: info@igfm.de | 13

Sie wollen uns in unserer humanitären Arbeit unterstützen und wissen nur noch
nicht wie? Werden Sie ehrenamtlich aktiv.

Die vielfältigen Mitwirkungsmöglichkeiten finden Sie hier.

Updates und aktuelle Spendenaufrufe für die humanitäre
Hilfe finden Sie in unserem Blog

Zum Blog der Humanitären Hilfe der IGFM

Berichte und Mitteilungen rund um die humanitäre Hilfe
der IGFM:

2211,
2024

https://www.igfm.de/mitmachen/
https://www.igfm.de/blogseite-humanitaere-hilfe-igfm/
https://www.igfm.de/blogseite-humanitaere-hilfe-igfm/
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Spendenaktionen für Litauen und die Ukraine

IGFM Mitarbeiterin Karin Müller-Kinet startete eine Spendenaktion für Lebensmittel. Diese
werden an ein Kinderkrankenhaus in Kiew geliefert und an bedürftige ukrainische Familien
ausgegeben. Zudem erreichten zwei Hilfstransporte das neue Verteilungslager der IGFM-
Sektion Litauen in Ignalina.

1411,
2024

Rumänien: Schulbesuch als Chance fürs Leben

Die IGFM-AG Fulda fördert in der rumänischen Region Brăila durch ein Schulpatenprojekt
die Bildung Heranwachsender, deren Eltern als Tagelöhner kaum über die Runden kommen.
Sie unterstützt dort nicht nur notleidende Familien, sondern auch Menschen mit
Behinderungen und alte Menschen. Jedes Jahr reist eine Delegation nach Rumänien, um
sich von den Fortschritten zu überzeugen und neuen Bedarf festzustellen. Lesen Sie im
Folgenden den Bericht der Arbeitsgruppe über ihren Besuch im Herbst 2024.

1508,
2024

10 Jahre Massaker von Kocho

Erinnerung an die heutige Situation der jesidischen Binnengeflüchteten im Nordirak
anlässlich des 10. Jahrestages des Massakers von Kocho. Hunderte fliehen aktuell aus den
Flüchtlingslagern zurück nach Shingal.

https://www.igfm.de/spendenaktionen-fuer-litauen-und-die-ukraine/
https://www.igfm.de/rumaenien-schulbesuch-als-chance-fuers-leben/
https://www.igfm.de/10-jahre-massaker-von-kocho/
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1408,
2024

Humanitärer Hilfstransport nach Litauen

Am 12. August 2024 erreichte ein humanitärer Hilfstransport den Bezirk Kupiskis in
Nordlitauen. Der Transport aus Wittlich brachte zahlreiche wertvolle Sachspenden für
Geflüchtete und Menschen in Not in die Region. Die dortige Bevölkerung hat diese Hilfe
dankend angenommen und bekundete ihre Wertschätzung für die Unterstützung aus
Deutschland.

2206,
2024

Kurdistan-Reise Mai und Juni 2024

Von Ende Mai bis Mitte Juni unternahm der Leiter der humanitären Hilfe Naher Osten,
Khalil Al-Rasho, seine 42. Dienstreise in die autonome Region Kurdistan/Irak. Der IGFM-
Mitarbeiter verschaffte sich vor Ort einen Überblick über die aktuelle Lage der Geflüchteten
und deren Leben in den Camps. Die IGFM leistet seit 2014 humanitäre Hilfe in der Region,
regelmäßig finden Hilfstransporte sowie Besuche der Lager durch Mitarbeiter statt.

605, 2024

Yezidian Voices- our sun never sets

Shireen, Aras und Ziyad setzen sich als Überlebende des Völkermordes des IS an den
Jesiden im Jahr 2014 mit ihren traumatischen Erfahrungen auseinander. Dabei gewähren
sie Einblicke in die jesidische Kultur und lassen teilhaben an dem Leid, der Angst - und vor

https://www.igfm.de/humanitaerer-hilfstransport-nach-litauen/
https://www.igfm.de/kurdistan-reise-mai-und-juni-2024/
https://www.igfm.de/yezidian-voices-our-sun-never-sets/
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allem der Hoffnung.

Load More Posts

Unterstützung der IGFM in Kurdistan/Irak

Zur Informationsseite Humanitäre Hilfe in Kurdistan

Weitere Spendenprojekte der IGFM:

Ukraine: Aktion
Weihnachtsteller
Millionen Ukrainer sind
heimatlos in der
eigenen Heimat,
vertrieben durch
Raketeneinschläge und
Sirenengeheul in den

Unterstützung für
junge belarusische
Gefangene
Der IGFM sind elf
Jugendliche bekannt,
die unschuldig in
Belarus inhaftiert sind.
Um ihnen

https://www.igfm.de/so-hilft-die-igfm-fluechtlingen-im-nordirak/
https://www.igfm.de/so-hilft-die-igfm-fluechtlingen-im-nordirak/
https://www.igfm.de/ukraine-aktion-weihnachtsteller/
https://www.igfm.de/ukraine-aktion-weihnachtsteller/
https://www.igfm.de/unterstuetzung-fuer-junge-belarusische-gefangene/
https://www.igfm.de/unterstuetzung-fuer-junge-belarusische-gefangene/
https://www.igfm.de/unterstuetzung-fuer-junge-belarusische-gefangene/
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unbarmherzig kalten
ukrainischen Winter.
Schenken wir einen
kleinen Moment der
Freude und die
Gewissheit: Wir lassen
Euch in der Not nicht
allein!

Rechtsbeistand zu
ermöglichen, sind wir
auf Ihre Hilfe
angewiesen.

„Unser Auftrag ist es,
jetzt zu helfen“
Die IGFM Sektion
Ukraine beliefert und
versorgt täglich
Krankenhäuser,
Kirchen und
Flüchtlinge im Land
mit Lebensmitteln und
Medikamenten. Dafür
sind sie weiterhin auf
unsere Unterstützung
angewiesen.

Load More Posts

Über den Verlauf unserer Projekte wird auch monatlich in
der Zeitschrift „Für die Menschenrechte“ berichtet:

https://www.igfm.de/humanitaere-hilfe-fuer-die-ukraine/
https://www.igfm.de/humanitaere-hilfe-fuer-die-ukraine/
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Mehr zu Humanitärer Hilfe und unserer Arbeit in der monatlichen Zeitschrift
„Für die Menschenrechte“

https://www.igfm.de/publikationen/
https://www.igfm.de/publikationen/
https://www.igfm.de/publikationen/

